PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKORPII

Szanowni Panstwo, w trosce o nalezyte przygotowanie jelita grubego do badania prosimy

0 uwazne przeczytanie ponizszych informacji i zalecen.

SCHEMAT PRZYGOTOWANIA PREPARATEM

MOVIPREP

Przed zastosowaniem preparatu Fortrans prosimy o przeczytanie ulotki informacyjnej

dolgczonej do preparatu.

1. Nasiedem dni przed badaniem odstawi¢:

» preparaty zelaza

2. Na trzy dni przed planowang kolonoskopig nie nalezy:

» spozywac¢ owocow pestkowych (np. winogron, pomidorow, kiwi, truskawek),

» spozywac pestek siemienia Inianego i maku.

3. W dniu poprzedzajacym badanie mozna zjes¢:

» Male $niadanie - wylacznie galaretka, kisiel lub budyn.

» Plyny doustne w sporej ilosci ale klarowne czyli przezroczyste — takie jak woda

czy herbata bez dodatkéw. Plyny moga by¢ lekko stodzone.

» Ewentualnie okoto godziny 12 —tej czysty rosot,

» Okoto godziny 17.00, zgodnie z instrukcja nalezy przygotowaé roztwor
Moviprep:
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rozpusci¢ mieszanke A 1 B w 1 litrze wody a
nastepnie wypi¢ w ciggu 1 h (szklanka co 15 minut).

0 godzinie 23 przygotowa¢ druga dawke preparatu Moviprep z saszetek
A1 Bw 1 litrze wody

nastepnie wypi¢ w ciggu 1 h (szklanka co 15 minut)
Od chwili wypicia Moviprepu nie nalezy nic jesc¢.

Mozna pi¢ dowolng ilo$¢ niegazowanej wody mineralnej (min. 1,5 |
dodatkowo)

Normalng reakcja na lek powinny by¢ wyprdznienia pod koniec trescig ptynna.
Wyproéznienia prawie czystg woda oznaczaja dobre przygotowanie do badania.

4. W dniu badania nie nalezy przyjmowacé jakichkolwiek positkdw,
natomiast wod¢ mozna pi¢ do 6 godzin przed badaniem.



PROSZE ZGLOSIC SIE NA BADANIE Z OSOBA TOWARZYSZACA!

UWAGA!

1. Osoby z chorobami wymagajacymi statego, regularnego przyjmowania lekoéw (np.

nadci$nienie tetnicze, choroby serca, padaczka i inne) w dniu badania powinny zazy¢

poranng dawke leku popijajac niewielka iloscig wody).

Osoby chorujace na cukrzyce powinny dodatkowo skonsultowaé z lekarzem sposob

przygotowania do badania oraz poinformowac o cukrzycy rejestracj¢ naszego osrodka.

Osoby przyjmujace leki obnizajace krzepliwo$é krwi (np. Acenocumarol, Sintrom, Ticlid
lub Aspiryna, Acard, Acesan i inne) powinny przerwaé ich stosowanie na 5-7 dni przed
badaniem - nalezy to jednak wczeséniej skonsultowaé z lekarzem prowadzacym. Konieczna
moze by¢ zamiana tych lekéw na Heparyng niskoczasteczkowa (np. Fraxiparyna,
Clexane). Informacja o kontynuacji leczenia p/krzepliwego po zabiegu bedzie zawarta

w karcie informacyjnej leczenia szpitalnego.

Kobiety ci¢zarne 1 matki karmigce piersia powinny skonsultowa¢ z lekarzem sposob

przygotowania do badania.

Osoby wymagajace okularow do czytania proszone sg o zabranie ich ze soba.

Wyznaczona godzina badania moze wulec przesunigciu poniewaz czas trwania

kolonoskopii jest trudny do przewidzenia.



