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INFORMACIA DLA PACJENTA — KALPROTEKTYNA W KALE

Przygotowanie pacjenta

+ przygotowac czysty, jednorazowy pojemnik do pobierania katu (dostepne w aptece)

¢ przyjmowanie aspiryny i innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych moze prowadzi¢ do
podwyzszenia stezenia kalprotektyny w kale. Substancje takie powinny by¢ odstawione na minimum 2
tygodnie przed pobraniem prébki katu — zawsze po konsultacji z lekarzem

+ nie jest wymagane stosowanie specjalnej diety

+ przed oddaniem stolca nalezy catkowicie oprdzni¢ pecherz moczowy

Pobranie prébki katu

+ prébke katu pobra¢ z dwdch réznych miejsc stolca oddanego w sposdb naturalny, nie napetniac
pojemnika do petna

¢+ prébka katu nie moze mie¢ kontaktu z woda z muszli klozetowej badZ moczem! Moze to
doprowadzi¢ do zafatszowania wyniku badania

+ pojemnik zamknga¢ i opisac: imie, nazwisko, data pobrania

+ kat nalezy dostarczy¢ do Punktu Pobierania Krwi Instytutu do 2 godzin od pobrania (do chwili
dostarczenia przechowywaé w chtodnym, zacienionym miejscu, najlepiej w temp. lodéwki 2-8°C)




